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Presentación

La Secretaría de Educación de Guanajuato ha elaborado el presente cuaderno 
de estrategias, Buscando, buscando vamos encontrando, para todos los maestros 
y maestras de Educación Primaria de nuestro Estado. El principal propósito es 
apoyar a los Órganos Colegiados en su Plan Anual de Actualización, el cual fue 
elaborado durante el pasado Taller General de Actualización El desarrollo de la 
habilidad lectora a través de la selección de textos literarios. 

Este material tiene la fi nalidad de impulsar acciones permanentes de actua-
lización, desde los Órganos Colegiados, que contribuyan a mejorar su trabajo 
cotidiano mediante propuestas prácticas y fl exibles; además, se halla sustentado 
en el trabajo colaborativo entre las y los docentes, lo cual permite apoyar la 
construcción de condiciones para que los colegiados inicien la toma de decisio-
nes sobre su proceso de actualización, así como las acciones que han de emprender 
para la resolución de los problemas educativos de su centro de trabajo. Pretende, 
también, ser un detonador de acciones que permitan la refl exión y adecuación de 
las estrategias didácticas propuestas, de acuerdo con las características e intereses 
de las alumnas y los alumnos.

Invito a los maestros y a las maestras de Educación Primaria a participar en la pre-
sente propuesta, confi ando en que será adaptada, enriquecida e incorporada por 
ustedes; es una opción más que ponemos en sus manos y que esperamos sea de 
utilidad en su labor docente, de esta manera contribuiremos a mejorar la calidad 
de la educación que reciben los niños y las niñas de nuestro estado.

Arq. Víctor Manuel Ramírez Valenzuela
Secretario de Educación del estado de Guanajuato 
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Introducción

Cada lector construye su camino a través 
del poder que puede ir ejerciendo sobre los textos. 

Quizá para los que estamos en la tarea de ‘hacer leer’, 
lo más importante sea tener claro que ‘hacer leer’ signifi ca, 

la mayoría de las veces, ‘dejar leer’.
 Laura Devetach

Desarrollar la habilidad lectora en los alumnos y las alumnas es una de las prioridades 
presentes a nivel nacional y estatal, que es vista como una problemática a atender 
en la mayoría de los proyectos educativos escolares. En este sentido, el proceso de 
selección de textos implica la valoración de un conjunto de tex tos que responda 
tanto a las preferencias de los alumnos como a los propósitos de los maestros. 
Para ello, se cuenta con la riqueza literaria de las Bibliotecas de Aula, y de todos 
aquellos libros que se encuentran tanto en el salón de clases como en la escuela. 

Seleccionar los textos literarios para leer en el aula supone valorizar ese escrito y 
darle prioridad sobre otros posibles, en un contexto democrático y participativo; 
además, implica poner en juego procesos cognitivos de tipo procedimental, 
conceptual y actitudinal que ayuden a la construcción de formas autónomas 
para la interacción con los textos. 

Las estrategias didácticas que se plantean en las fi chas promueven formas de 
trabajo a partir de una participación activa y permanente del colectivo; por ello 
representan propuestas fl exibles que, en un momento dado, deben adecuarse a 
las circunstancias de los colegiados y de sus aulas. 

Propósitos

En el Taller General de Actualización 2003, El desarrollo de la habilidad lectora 
con el apoyo de textos literarios, se reconoció la importancia de desarrollar en las con el apoyo de textos literarios, se reconoció la importancia de desarrollar en las con el apoyo de textos literarios
alumnas y los alumnos la habilidad lectora  mediante el trabajo con textos lite-
rarios, considerando aspectos que favorecen una selección acorde a los intereses 

Guanajuato 4/6/04, 14:257



8

y las necesidades tanto de los alumnos como de las y los maestros. Además, el 
colegiado tuvo la oportunidad de elaborar su Plan Anual de Actualización, te-
niendo como referente su Proyecto Educativo Escolar.

Como una de las acciones para apoyar el Plan Anual de Actualización se propone 
el presente cuaderno de estrategias, cuya fi nalidad es facilitar a los órganos 
colegiados la construcción y realización de acciones concretas que permitan 
a maestros y alumnos fortalecer la habilidad lectora, a través de la puesta en 
práctica de estrategias didácticas para la selección de textos literarios.

Por tanto, se espera que el órgano colegiado:

• Reconozca, a partir de su experiencia y del conocimiento de diversas 
estrategias didácticas, la selección de textos literarios como recurso para 
favorecer el desarrollo de la habilidad lectora.

• Genere acciones conjuntas y formas de trabajo para favorecer la selección 
y el uso dinámico de los textos literarios de las bibliotecas de escuela y de 
aula.

• Comparta y analice las experiencias y conocimientos adquiridos durante 
las estrategias didácticas propuestas.

• Continúe con su proceso de actuali zación permanente en el colegiado.

Organización del cuaderno

El presente cuaderno consta de siete fi chas de trabajo, las cuales contienen 
actividades didácticas estructuradas en dos espacios: Desde el órgano colegiado y Desde el órgano colegiado y Desde el órgano colegiado
Desde el aula. 
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Desde el órgano colegiado es un espacio de trabajo entre los maestros y el director, Desde el órgano colegiado es un espacio de trabajo entre los maestros y el director, Desde el órgano colegiado
donde a través de una conjunto de actividades refl exionan, analizan, intercambian 
experiencias y establecen acuerdos, con el fi n de generar acciones conjuntas para 
favorecer el desarrollo de la habilidad lectora mediante la selección de textos 
literarios. Asimismo, se pretende que durante el desarrollo de las actividades, el 
colegiado tenga la oportunidad de fortalecer el trabajo colaborativo, explorar los 
materiales de apoyo con que cuenta, vivenciar la actividad, analizar la estrategia 
y establecer acuerdos y compromisos para desarrollarlas en el aula, tomando en 
cuenta el grado que atiende y las características particulares de su grupo. 

Las actividades propuestas están pensadas para desarrollarse en 2 horas de 
trabajo; sin embargo, será el propio órgano colegiado el que determine, con base 
en sus circunstancias y organización, si este tiempo es sufi ciente o si es necesario 
adecuarlo a sus necesidades específi cas.

Este espacio incluye la lectura de textos breves y la revisión de los materiales de 
apoyo; en las fi chas se propone que el colegiado realice las actividades propuestas 
para las alumnas y los alumnos, con la fi nalidad de que refl exionen en torno a 
sus propias habilidades y experimenten la actividad que pondrán en práctica con 
sus alumnos.

Desde el aula describe las estrategias didácticas para favorecer el desarrollo de Desde el aula describe las estrategias didácticas para favorecer el desarrollo de Desde el aula
la habilidad lectora a través de la selección de textos literarios; dichas estrate-
gias están planteadas para que las y los docentes trabajen con sus alumnos y las 
enriquezcan o realizar adecuaciones con base en sus necesidades. Todas las ac-
tividades pretenden contribuir a que las alumnas y los alumnos:

• Desarrollen confianza, seguridad y actitudes favorables para generar la 
habilidad lectora a través de la valoración de textos literarios.

• Identifiquen diversas estrategias para establecer propósitos de selección de 
textos literarios de acuerdo con los intereses y necesidades de alumnos y 
maestro.
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• Encuentren conocimientos y habilidades para escuchar, establecer criterios 
de selección y dramatizar algunos textos que les permitan favorecer el de-
sarrollo de la lectura.

Cada fi cha comienza con actividades de refl exión e intercambio de experiencias 
acerca de la sesión anterior que se desarrolló Desde el aula. Contiene el propósito 
de la actividad desde el aula (los del colegiado están planteados en el subtítulo de 
la fi cha), los materiales que se requieren, el desarro llo y las sugerencias, así como 
un apartado llamado Recuperando la experiencia en el cual se proponen algunas Recuperando la experiencia en el cual se proponen algunas Recuperando la experiencia
preguntas para apoyar la refl exión autocrítica sobre las actividades que se desa-
rrollan desde el aula.

Las fi chas no tienen una secuencia, por lo que será el colegiado el que decida el 
orden para trabajarlas, a excepción de la fi cha “De cuento en cuento” que debe 
ser la primera en desarrollarse.
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Recomendaciones

Para favorecer el desarrollo de la habilidad lectora mediante la selección de textos literarios, 
independientemente de la estrategia, del tema o situación que se trabaje, es necesario que en el aula 
y en la escuela se promuevan condiciones básicas que permitan la comunicación, la comprensión y 
el trabajo colaborativo. Al trabajar cada una de las actividades propuestas se recomienda que:

• Favorezcan un clima de comunicación 
y respeto, tanto en el colegiado como 
en el aula, que permita hablar, opinar, 
comparar, discutir y reflexionar.

• Estimulen un ambiente de colabora-
ción, tanto en el colegiado como en el 
aula, que les permita emprender tareas 
compartidas y aprender unos de otros.

• Adecuen las estrategias a las caracte-
rís ticas del grupo que atienden y las 
registren para compartirlas en sesiones 
de órgano colegiado.

• Estimulen en los alumnos el intercambio 
de ideas, dándoles el tiempo y las orien-
taciones necesarias para organizarse y 
desarrollar las actividades.

• Registren los avances y las dificultades 
más significativos de las niñas y los 
niños, para compartir permanentemente 
esos registros y sus experiencias en las 
sesiones de órgano colegiado.

• Establezcan distintas formas de organi-
zación del grupo (por parejas, en equipos, 
todos juntos) que les permitan explorar 
diferentes formas de aprendizaje.

• Consideren la participación de los pa-
dres de familia como un apoyo hacia 
el proceso de aprendizaje de sus estu-
diantes.

• Preparen y coloquen con anticipación 
los libros de la Biblioteca de Aula y de 
la escuela que utilizarán, procurando un 
ambiente adecuado y de acuerdo con los 
requerimientos de las actividades.

• En algunas ocasiones, durante el de-
sarrollo de las actividades, tanto en el 
órgano colegiado como desde el aula, 
será fundamental que se propicien mo-
mentos para la reflexión en silencio, lo 
cual favorecerá el surgimiento de sen-
saciones, añoranzas, deseos, temores y 
diversos afectos que la lectura produce.

• Identifiquen y consideren las expecta-
tivas del grupo al seleccionar los textos 
literarios y al momento de leer.

• Tengan presente que las actividades son 
un medio que permite desarrollar una 
actitud positiva hacia la lectura y no un 
fin en sí mismo.

Guanajuato 4/6/04, 14:2511



12

• Lean previamente los textos que traba-
jarán con sus alumnos. 

• Recuerden que las fichas son aplicables 
a los distintos grados y niveles de desa-
rrollo de los alumnos. No obstante, se 
recomienda poner especial atención con 

los alumnos de los primeros grados, en el 
entendido de que por sus características, 
pueden requerir de mayor mediación y 
apoyo del maestro; por ejemplo, el uso 
constante de la estrategia de lectura en 
voz alta, uso de texto con imágenes, 
etcétera. 
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Fichas
de actividades
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De cuento

Establecimiento de acuerdos. Lectura de cuentos en voz alta

Materiales

• Libros de cuentos de la Biblioteca de Aula de diferentes grados.

DESDE EL ÓRGANO COLEGIADO

Actividades

1. Para iniciar la actividad comenten los as-
pectos más signifi cativos de lo realizado 
en los tga de este ciclo escolar; recuperen 
los acuerdos que tomaron en su colegiado, 
así como lo establecido en su Plan de Ac-
tualización e identifi quen las actividades 
relacionadas con el trabajo de textos lite-
rarios.

2. Realicen una exploración del cuadernillo. 
Después de que un compañero o una 
compañera lea en voz alta la introducción, 
identifi quen los propósitos planteados, el 
contenido general del material y su organi-
zación; fi nalmente identifi quen los elemen-
tos o apartados contenidos en esta primera 
fi cha.

3. Comenten la relación que encuentran en-
tre las acciones identifi cadas en su plan de 
actualización y el desarrollo de este cuader-
nillo.

4. A continuación compartan con sus com-
pañeros su experiencia sobre cómo han 
seleccionado los cuentos que se leen en el 
aula y su trabajo con ellos.

5. La selección es un proceso, se elige mejor 
refl exionando acerca de los criterios que 
van orientando las decisiones. Organicen un 
“escaparate de textos”, colocando los cuen-
tos solicitados sobre una mesa o mueble, 
de tal forma que estén a la vista de todos. 
Cada quien seleccione uno de los cuentos 
para leerlo en voz alta.

6. Presenten a sus compañeros y compañeras 
el cuento seleccionado, argumentando el 
motivo de su selección y por qué les gus-
taría que fuera ése el que se leyera.

7. Analicen y reconozcan los gustos y pre-
ferencias de lectura para elegir uno de los 
cuentos presentados y pidan a un compa-

                                     en cuento
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Leer y escuchar la lectura de cuentos desarrolla el lenguaje oral y escrito de los niños y no solamente 
actúa sobre el intelecto y la imaginación, sino que también favorece los valores y actitudes.

10. Organícense por ciclos, analicen las activi-
da des que se proponen y realicen las adecua-
  ciones necesarias para desarrollarlas, con-
 siderando:

• El día que lo llevarán a cabo.

• Los cuentos con los que desarrollarán la 
actividad.

• La manera de organizar al grupo.

• La evaluación de la actividad.

8. Comenten sobre la actividad de lectura en 
voz alta; centrando sus comentarios en los 
aspectos que consideraron al seleccionar el 
cuento y las habilidades que se favorecen al 
escuchar la lectura de otros.

9. Enseguida, realicen una lectura en voz alta 
del apartado Desde el aula y comenten so-Desde el aula y comenten so-Desde el aula
bre su aplicación.

Cuando los maestros y los niños leen juntos, estos últimos aprenden muchos de los aspectos clave 
de la lectura, comienzan a explorar los libros y a identifi car sus partes, entran en contacto con los 
textos y con las funciones de lo escrito y ejercitan la comprensión auditiva.

National Research Council. Un buen comienzo. Guía para promover la lectura en la infancia. 

ñero o compañera que realice la lectura en 
voz alta. Es importante adecuar el tono 
de voz y gestos a los diferentes personajes y 

momentos de la historia para que los oyen-
tes puedan elaborar imágenes.
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Actividades

1. Pregunte a los alumnos y las alumnas: ¿qué 
cuentos conocen? ¿Cuáles les gustan más? 
¿Les gusta leerlos o escucharlos?

2. Organice en el aula un “escaparate de tex-
tos” y pida al alumnado que seleccione un 
cuento, el que más les guste para que usted 
lo lea en voz alta. Permita que lo exploren. 
(Si el grupo es muy numeroso, realice la 
actividad en equipo.)

3. Solicite que presenten al grupo el cuento 
que seleccionaron comentando: ¿cómo se 
llama el cuento? ¿Por qué les gustó? ¿Por 
qué les gustaría que se leyera ese cuento?

4. Pida a las y los alumnos que, de los cuentos 
presentados, elijan el que más les haya gus-
tado. Haga una lectura en voz alta. Procure 
dar la entonación necesaria para crear un 
ambiente emotivo. Si el cuento elegido es 
largo puede ser una lectura en episodios.

Si alumnos y alumnas no se ponen de acuer-
do en seleccionar un solo cuento para leer 
en el grupo, es importante que el maestro 
o maestra intervenga y genere situaciones y 
ambientes de armonía.

5. Invite a las alumnas y los alumnos a es-
cuchar la lectura del cuento; genere algunos 
espacios en momentos estratégicos de la 
lectura para hacer preguntas a las niñas y los 
niños, por ejemplo: ¿por qué piensan que 
sucede esto o aquello? ¿Qué creen que va a 
pasar? ¿Tú qué harías si te sucediera eso?

6. Al terminar la lectura del cuento, mo tive al 
alumnado para que exprese sus opi  niones 
respecto a la forma en que organizaron la 
actividad. Podría preguntarles: ¿les gustó 
la lectura del cuento? ¿Cómo se sienten 
al seleccionar los cuentos que van a leer?, 
o algunas otras cuestiones que considere 
adecuadas.

DESDE EL AULA

Propósito

• Que las alumnas y los alumnos escuchen la lectura de cuentos en voz alta.

11. En plenaria, comenten las adecuaciones 11. En plenaria, comenten las adecuaciones 11.
realizadas y lean las preguntas que se pre-

sen tan en el apartado Recuperando la expe-
riencia para que las tengan presentes.riencia para que las tengan presentes.riencia
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• ¿Cómo fue la participación del alum-
 nado en la valoración de cuentos?

• ¿Las alumnas y los alumnos mostraron 
interés al escuchar leer a otros?

• ¿Qué aspectos facilitaron o dificultaron 
la realización de la actividad?

RECUPERANDO LA EXPERIENCIA

• ¿Qué modificaciones realizaría para me-
jorarla? 

• ¿Qué aspectos de esta actividad favo-
recen la habilidad lectora y por qué?

7. En el apartado Recuperando la experiencia
registre los aspectos que considere impor-
tantes para compartir en la siguiente sesión. 
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Construcción y dramatización de historias

Materiales

• Libros del rincón de lecturas, de la biblioteca de aula y tarjetas de cartoncillo

Actividades

1. Inicien la actividad comentando las res-
puestas a las preguntas del apartado Recu-
perando la experiencia de la fi cha anterior. perando la experiencia de la fi cha anterior. perando la experiencia

Mencionen las adecuaciones que realiza-
ron, las difi cultades que se presentaron y 
cómo las resolvieron.

2. Observen y exploren los Libros del Rincón 
de lecturas y Biblioteca de Aula con que 
cuentan. 

En forma individual, escojan uno que con-
tenga textos literarios. 

Comenten por qué lo seleccionaron y de 
qué creen que trata.

3. Organícense en uno o varios círculos para 
comentar los criterios que consideraron 
para seleccionar el libro. 

Elaboren un lis tado que contenga los crite-
rios de esta se lección.

4. Cada equipo lea su listado y comenten la 
pertinencia de considerar los criterios gene-
rales de selección descritos en el siguiente 
párrafo: 

DESDE EL ÓRGANO COLEGIADO

De lector
       a escritor
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5. Después de analizar los criterios de selec-
ción, exploren nuevamente el texto elegido 
y escojan un fragmento que les resulte sig-

nifi cativo. Lean en voz alta al colegiado el 
fragmento. (En caso de que el grupo sea 
muy numeroso, lean sólo algunos.)

Criterios generales de selección o valoración de textos

Cualquier adulto responsable de la selección de textos debe tener en cuenta por lo menos cinco 
criterios importantes:

1. La necesidad de que los niños y las niñas amplíen su universo lector. Los y las docentes tendrán 
la responsabilidad de proporcionar la máxima variedad posible. 

2. Todo lector no sólo se forma por sí mismo sino también escuchando leer. El maestro o la maes-
tra lee a niños y niñas para ponerles en contacto con los textos, familiarizarles con el lenguaje 
que se escribe, mostrarles su propio comportamiento lector y compartir con ellos un texto que 
les gusta o les interesa. 

3. Los intereses y gustos lectores de los niños y las niñas. El lector no puede elegir lo que no conoce 
por lo que la circulación variada de los materiales fortalecerá la riqueza de sus preferencias. 

4. La participación de niños y niñas en la selección. Es importante que haya responsabilidad 
compartida entre alumnado y docentes al utilizar la biblioteca. Es crucial que niños y niñas 
expresen sus gustos y elijan en función de sus intereses, pero también que el maestro o la maes-
tra amplíe ese universo, ofreciéndoles alternativas en cuanto a géneros, ilustraciones, tipos de 
diagramación, etcétera. 

5. La relación entre la Biblioteca de Aula y de escuela. Es importante considerar ambas biblio-
tecas como espacios complementarios e indispensables. Cada uno ofrece distintas posibilidades 
de aprendizaje.

Siro, Ana. “Lectura y escritura. Enseñar a leer” en  Materiales de lectura para bibliotecas de aula. 
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La valoración o selección de materiales de lectura es una actividad importante, se aprende a ha-
cerlo leyendo, intercambiando opiniones con otros adultos, con los niños, consultando recomenda-
ciones de expertos, etcétera.

7. De cada uno de los textos seleccionados 
identifi quen una palabra, el nombre de un 
lugar, un personaje o una frase que les haya 
parecido signifi cativa. Anótenla en una 
tarjeta.

8. Organícense en equipos, repartan las tarje-
tas al azar. Redacten una historia en donde 
se integren los elementos expresados en 
las tarjetas. Establezcan acuerdos para or-
ganizar y presentar la dramatización de la 
historia elaborada. 

9. En plenaria, refl exionen respecto de la ex-
periencia desarrollada y comenten: ¿cuáles 
fueron las principales difi cultades que se 
presentaron? ¿Qué habilidades se pusieron 

en juego en la realización de esta actividad? 
¿Cómo se favorece con esta actividad el 
desarrollo de la habilidad lectora de las 
alumnas y los alumnos?

10. Organícense por ciclos. Hagan la lectura 
del apartado Desde el aula y comenten Desde el aula y comenten Desde el aula
cuál momento es favorable para realizar 
la actividad con sus alumnos y alumnas. 
Consideren el material que se requiere y 
tengan presente el listado que obtuvieron 
para la selección de textos. 

11. Para fi nalizar, lean las preguntas que se 11. Para fi nalizar, lean las preguntas que se 11.
presentan en la sección Recuperando la ex-
periencia para considerarlas en la siguiente periencia para considerarlas en la siguiente periencia
sesión.

6. Refl exionen y comenten cómo la lectura 
realizada de cada uno de los textos permi tió 

ampliar la idea inicial que se tenía del mis-
mo.
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DESDE EL AULA

Propósito

• Que los alumnos y las alumnas construyan una historia a partir de la valoración de varios textos y 
la dramaticen.

Actividades

1. Organice al grupo en equipos y distribuya 
los libros. 

Permita que las alumnas y los alumnos los 
exploren libremente, que los intercambien y 
hagan comentarios con los demás equipos. 

2. Pídales que escojan uno, lo exploren, ob-
serven su exterior y el contenido de manera 
general. 

Coménteles que si el libro no resulta de su 
agrado, lo pueden intercambiar hasta que 
tengan en sus manos uno que sí lo sea. De 
forma voluntaria, comenten en el equipo 
porqué les gustó el libro elegido.

3. Solicite a las niñas y los niños que localicen 
en el libro algún personaje, hecho o situa-
ción que más les haya llamado la atención y 
que después elaboren una pequeña historia. 

(Para los niños y las niñas de primer grado, 
el maestro puede apoyarlos hacien do la 
lectura de los textos seleccionados, a fi n de 
que puedan elaborar la historia de manera 
oral o con dibujos.)

4. Ayude al alumnado para que organice la 
representación de su historia, asignando 
personajes y tiempos de participación.

5. Motive a los alumnos y las alumnas para 
que representen su historia ante el grupo. 

Al fi nal de las representaciones, converse 
con ellos para saber cómo se sintieron al 
desarrollar la actividad. 

Finalmente tomen acuerdos para una ac-
tividad posterior, en donde a partir de un 
cuento conocido se pueda estructurar una 
obra de teatro.
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RECUPERANDO LA EXPERIENCIA

• ¿Cómo se desarrollaron las actividades?

• ¿Cuáles fueron las principales dificul-
tades que se presentaron para su desa-
rrollo?

• ¿Qué habilidades se pusieron en juego 
en la realización de estas actividades, 
tanto para seleccionar un libro como en 
la dramatización?
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Establecimiento de un propósito para la selección de textos

DESDE EL ÓRGANO COLEGIADO

Materiales

• Bibliotecas de Aula de 1er a 6°grado
 • Fichero de actividades didácticas de 5° grado

Actividades

1. Para iniciar la sesión pidan a un compañero 
que lea las preguntas del apartado Recupe-
rando la experiencia de la sesión anterior; rando la experiencia de la sesión anterior; rando la experiencia
señalen las adecuaciones que hicieron e 
identifi quen las difi cultades que se presen-
taron y cómo las resolvieron. Registren sus 
comentarios y sugerencias para mejorar las 
actividades realizadas con las alumnas y los 
alumnos.

2. Con base en su experiencia como lectores 
comenten: ¿por qué leen? ¿Qué han leído 
recientemente? ¿Qué les motivó para leer 
ese texto?

3. Organícense por ciclos para explorar los 
materiales de lectura de la biblioteca de 
aula; elijan una leyenda y generen espacios 
de intercambio de opiniones acerca de 
los propósitos que plantearon para selec-
cionar o valorar el texto literario y después 
registren sus comentarios.

4. Compartan en plenaria sus registros y den 
respuesta a las siguientes preguntas:

• ¿Por qué para un mismo texto se plan-
tearon varios propósitos de selección?

• ¿Qué criterios influyen para definir el 
pro  pósito de valoración o selección del 
texto?

• ¿Qué habilidades se ponen en juego al 
seleccionar un texto con un propósito 
definido?

5. A fi n de fortalecer este tipo de actividades, 
analicen en parejas el Fichero de activi-
dades didácticas, español, quinto grado, fi -
cha número 2 y comenten: ¿de qué manera 
estas actividades contribuyen para que las y 
los alumnos establezcan un propósito pre-
vio para la selección de un texto?

El que lee…
elige
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DESDE EL AULA

Propósito

• Que alumnos y alumnas establezcan un propósito al seleccionar textos.

Actividades

leyendas para compartirlas; el segundo de-
berá seleccionar cualquier libro o texto.

3. Una vez que los equipos hayan termi-
nado la actividad haga preguntas como las 
siguientes: ¿a qué equipo le fue más fácil 
seleccionar los libros o textos? ¿Por qué?

En cualquier acto de lectura, hay un propósito-lector que orienta hacia los textos. Elegir lo que 
van a leer es un derecho.  

Castedo, Mirta Luisa, Ana Siro y Molinari María C., Enseñar y aprender a leer.

1. Organice al grupo en un círculo y haga pre-
guntas como las siguientes: ¿para qué leen? 
¿Qué les gusta leer? ¿En dónde les gusta 
leer? ¿Qué han leído últimamente? ¿cómo 
han elegido los libros que han leído?

2. Organice al grupo en dos equipos e indí-
queles que el primero busque en la biblio-
teca de aula libros o textos que contengan 

6. Organícense por ciclos, lean las actividades 
que se presentan Desde el aula, analícenlas 
e identifi quen lo que deberán tener en 
cuenta para desarrollarla con sus alumnos 
y alumnas. 

7. Revisen las preguntas del apartado Recupe-
rando la experiencia para comentarlas en la rando la experiencia para comentarlas en la rando la experiencia
próxima reunión.
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4. Indique que en los mismos equipos es-
tablezcan un propósito para seleccionar un 
texto o libro de la biblioteca del aula y una 
vez que lo hayan formulado, lo den a cono-
cer al otro equipo para que lo ejecute.

5. Invite a las niñas y los niños para que de 
manera voluntaria comenten las experien-

RECUPERANDO LA EXPERIENCIA

cias obtenidas al realizar esta actividad 
y haga preguntas encaminadas a que los 
alumnos y las alumnas expresen la impor-
tancia de establecer un propósito al selec-
cionar un texto para ser leído.

6. Al fi nalizar converse con las y los alumnos 
sobre lo que les agradó de la actividad.

• ¿Cómo fue la participación de sus alum -
nos y alumnas en las actividades?

• ¿En qué actividades mostraron mayor 
interés?

• ¿Qué actividades se les dificultaron?

• ¿Qué cambios harían en las actividades 
para obtener mejores resultados?
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Gustos e intereses lectores

DESDE EL ÓRGANO COLEGIADO

Materiales

• Libros de la biblioteca de aula, Libros del Rincón

En gustos

Actividades

1. Inicien la actividad compartiendo en el 
colegiado los aspectos más relevantes de la 
actividad anterior, señalen las adecuaciones 
que hicieron y cómo la desarrollaron.

2. Exploren los textos y seleccionen algunos 
para ser cantados, después comenten: ¿qué 
tipo de textos seleccionaron para ser canta-
dos? ¿Qué les motivó para realizar la valo-
ración del texto?

3. A partir del repertorio de textos selecciona-
dos, clasifi quen y jerarquicen los títulos de 
acuerdo con los gustos del colegiado; hagan 
un registro de ellos y organícense para en-
tonar la canción que más les gustó.

4. Refl exionen y comenten sobre los aspectos 
que establecieron para elegir el texto que 
cantaron y lean el siguiente párrafo:

Los niños no siempre manifiestan explícitamente sus gustos e intereses. Se pueden plantear, 
entonces, variadas maneras de indagarlos, desde prestar atención a sus reacciones frente a diversas 
temáticas y autores en los diferentes espacios de lectura, hasta encuestas realizadas por los más 
grandes de la escuela a los más pequeños con el objetivo de armar un catálogo de recomendaciones 
para los padres.

Castedo, Mirta Luisa, Ana Siro y María C. Molinari. Enseñar y aprender a leer. 

se rompen géneros
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5. Ahora, organícense por ciclos y respondan 
lo siguiente: ¿por qué es importante reco-
nocer los intereses y gustos del alumnado? 
¿Cómo pueden conocerlos? ¿Qué utilidad 
tiene identifi car los gustos e intereses de sus 
alumnos según las caracte rísticas de éstos? 
¿Cómo contribuyen estos criterios en el 
desarrollo de la habilidad lectora?

6. Comenten algunas actividades que han 
per mitido identifi car los gustos e intereses 

lectores del alumnado y registren sus co-
mentarios.

7. Con base en sus registros, seleccionen las 
actividades más adecuadas al grado que 
atienden y que además les permitan iden-
tifi car los intereses y gustos lectores de sus 
alumnos y alumnas. 

Compártanlo en colegiado y enriquezcan 
sus propuestas.

Proporcionar datos sobre la vida y obra de los autores favoritos de los alumnos permite conocer los 
gustos e intereses de los mismos.

8. Establezcan acuerdos para poner en prác-
tica las actividades que eligieron.

9. Para finalizar, lean las preguntas que se 
presentan en la sección Recuperando la ex pe-
riencia y no olviden confrontar sus res puestas riencia y no olviden confrontar sus res puestas riencia
en la próxima reunión del órgano colegiado.

DESDE EL AULA

Propósito

• Que los alumnos y las alumnas seleccionen textos a partir de sus intereses y gustos a fin de favorecer 
el desarrollo de la lectura.
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RECUPERANDO LA EXPERIENCIA

Actividades

1. Ponga en práctica todas las actividades que 
eligie ron para identificar específicamente 
los intereses y gustos lectores de sus alum-
nos y alumnas.

• ¿Cómo se desarrollaron las actividades?

• ¿Qué adecuaciones realizó?

• ¿Qué dificultades se presentaron en las 
alumnas y los alumnos para identificar 
sus gustos lectores?

• ¿Cuáles fueron las preferencias lectoras 
del alumnado?

• Observe atentamente a su alumnado 
mien tras realiza las actividades, trate 
de identificar los gustos e intereses lec-
 tores, así como las dificultades que se 
presenten para hacerlos explícitos.
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Los elementos paratextuales

DESDE EL ÓRGANO COLEGIADO

Materiales

• Libros con diversas temáticas, Programa de estudio de español,educación primaria, 2000.

De la vista

Actividades 

1. Para comenzar esta sesión, comenten so-
bre la actividad anterior y compartan sus 
respuestas a las preguntas de la sección 
Recuperando la experiencia. Registren las su-
gerencias que consideren pueden mejorar 
la estrategia trabajada.

2. Organícense en círculo y coloquen en el 
centro los libros que contienen diversas 
temáticas; cada uno observe con atención 

las ilustraciones, fotografías, dibujos, imá-
genes, títulos, color, etc., para que elijan el 
que más les gustaría leer. 

3. Destinen un tiempo para explorar el libro 
y comenten qué aspectos o elementos con-
sideraron para elegir el libro que les gus-
taría leer. Recuperen las aportaciones del 
colegiado y confróntenlas para enriquecer 
o fortalecer la actividad. 

Los aspectos paratextuales son aquellos indicadores que resaltan determinado tipo de información 
textual con relación a otra,  proporcionan pistas al lector acerca de la forma en que está organizado 
el libro o el texto. Estos indicadores son de gran importancia para el lector, porque facilita la 
exploración, la búsqueda de información específi ca y la puesta en marcha de estrategias para el 
logro de los diferentes propósitos de lectura.

nace el amor
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4. Organícense por ciclos y comenten: 

• ¿Qué elementos paratextuales consideran 
los alumnos al elegir un texto? 

• ¿Qué papel jue gan  en la lectura los ele-
mentos paratextuales? 

• ¿Cómo se pueden aprovechar estos ele-
mentos para promover la lectura con 
a  lumnos y alumnas? 

Registren sus aportaciones.

5. Ahora, identifi quen en el programa de 
estudio de español los contenidos en los 
cuales se puedan trabajar actividades que 
consideren los elementos paratextuales y 
regístrenlos.

6. Compartan en el colectivo sus registros y 
hablen acerca de la relación que existe entre 
los contenidos de los diferentes grados.

7. Hagan una refl exión sobre las actividades 
realizadas y comenten: 

• ¿Cómo trabajarían esta actividad con su 
alumnado? 

• ¿Cuándo la realizarían y que material 
necesitan? 

• ¿Con qué asignatura se relaciona? 

• ¿Qué importancia tiene trabajar con 
alumnos y alumnas los elementos para-
textuales?

8. Pidan a un compañero o una compañera 
que lea en voz alta la sección Desde el aula. 

Organícense por ciclos, escriban algunas 
actividades en donde las alumnas y los 
alum nos apliquen los elementos paratex-
tuales. 

Analicen cuál será el mejor momento para 
poner en práctica la actividad y establezcan 
acuerdos para realizarla. 

9. Comenten en el colegiado sus aportaciones 
y hagan la lectura de las preguntas que se 
presentan en la sección Recuperando la ex-
periencia, para tomarlas en cuenta en la 
siguiente reunión.
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DESDE EL AULA

Propósito

• Que las y los alumnos consideren algunos elementos paratextuales al elegir un texto.

• ¿Cómo fue la participación de las alum -
nas y los alumnos?

• ¿Qué elementos paratextuales utilizó el 
alumnado para elegir los textos?

RECUPERANDO LA EXPERIENCIA

Actividades

1. Ponga en práctica la actividad que regis-
traron desde el órgano colegiado para rea-
lizarlas con su grupo.

2. Observe atentamente a su alumnado y pon-  
 ga especial énfasis en su forma de par  ti ci-

• ¿De qué manera esta actividad favorece 
la habilidad lectora?

• ¿En qué otros momentos trabajaría estas 
actividades y con qué asignaturas?

pación en este tipo de actividades –donde 
entran en juego algunos elementos para-
textuales al momento de elegir un texto– y 
después registre los aspectos más relevantes.
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Representación de textos literarios

Materiales

• Libros de la biblioteca del aula y Libros del Rincón

DESDE EL ÓRGANO COLEGIADO

Actividades

1. Para comenzar pidan a un compañero que 
lea las preguntas del apartado Recuperando 
la experiencia de la fi cha que desarrollaron la experiencia de la fi cha que desarrollaron la experiencia
en la sesión anterior; compartan sus respues-
tas y las situaciones que les parecieron 
signifi cativas. Registren sus comentarios y 
sugerencias para mejorar las actividades.

2. Comenten en el colegiado su experiencia 
sobre alguna ocasión en que hayan parti-
cipado en una obra de teatro o drama-
tización, las sensaciones o emociones que 
les haya producido este tipo de actividades, 
y lo que ponen en juego al realizarlas.

3. Ahora, organícense por ciclos o en peque-
ños grupos y elijan un texto que contenga 
una dramatización o una obra de teatro; 

después hagan una lectura del mismo al 
interior del equipo.

4. Seleccionen un fragmento de la obra que eli-
gieron. Hagan la lectura del mismo prestán-
dole la voz a los personajes y realizando los 
movimientos de acuerdo a como se describe 
en el texto; tomen acuerdos sobre qué parte 
leerán y qué movimientos realizará cada par-
ticipante para presentarla al colegiado. 

5. Representen la lectura y refl exionen sobre 
lo siguiente: ¿Cómo se sintieron al realizar 
la actividad? ¿Qué difi cultades o fortalezas 
identifi caron en cada equipo? ¿Qué habili-
dades se favorecen con el desarrollo de estas 
actividades? ¿Qué importancia tiene desa-
rrollarlas con las alumnas y los alumnos?

Las dramatizaciones o representaciones teatrales no sólo ponen en juego las habilidades de lectura, 
sino también la expresión corporal, la iniciativa y la creatividad.

Quién le pone voz
a la lectura
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6. Pidan a un compañero o una compañera 
que lea en voz alta las actividades presen-
tadas en la sección Desde el aula, analícen-
las y por grado o ciclo, identifi quen lo que 
han de tomar en cuenta para desarrollarlas 
con su alumnado; al fi nalizar establezcan 
acuerdos. (Es importante que seleccionen 
previamente los textos que utilizarán para 
su desarrollo.) 

7. Para terminar, revisen las preguntas que 
se presentan en Recuperando la experien-
cia para ser comentadas en la próxima cia para ser comentadas en la próxima cia
se sión y así compartir los aspectos más 
relevantes y signifi cativos de la actividad 
en el aula.

DESDE EL AULA

Propósito

• Que los alumnos y las alumnas representen textos literarios.

Actividades

1. Invite a las alumnas y los alumnos para que 
comenten si han participado en una obra 
de teatro o dramatización, puede hacerles 
algunas preguntas, por ejemplo: ¿alguna 
vez han participado en una dramatización 
o representación de obras de teatro? ¿Cómo 
se sintieron? ¿En dónde han participado? 
¿Conocen algunos textos que contengan 
obras de teatro?, ¿cuáles?

2. Forme equipos y coménteles que van ha 
seleccionar un texto en donde existan per-
sonajes, lugares, animales, etcétera. (Para 
niños y niñas del primer ciclo el maestro o 

la maestra puede ayudarles haciendo la lec-
tura en voz alta del texto que seleccionen.)

3. Pida a las alumnas y los alumnos que lean 
el texto seleccionado, prestando la voz a los 
personajes y realizando los movimientos 
que ellos consideren pertinentes de acuer-
do con la lectura; después invítelos a que 
representen su lectura al grupo.

4. Una vez concluida la actividad, motive al 
alumnado para que exprese sus opiniones 
respecto a: ¿qué les gustó de la actividad? 
¿Les agrada este tipo de textos? ¿Por qué?
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• ¿Cómo fue la participación de las niñas 
y los niños en las actividades?

• ¿En qué momentos de la actividad mos-
traron mayor interés?

RECUPERANDO LA EXPERIENCIA

• ¿Qué cambios harían en las actividades 
para obtener mejores resultados? 
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Establecimientos de criterios de selección

Materiales

• Libros de la Biblioteca de Aula, Libros del Rincón de lectura y tarjetas blancas

El libro que me gusta...
lo comparto

DESDE EL ÓRGANO COLEGIADO

Actividades

1. Compartan sus comentarios a las res puestas 
del apartado Recuperando la experiencia de Recuperando la experiencia de Recuperando la experiencia
la sesión anterior, así como las situaciones 
que les parecieron importantes y signifi -
cativas.

2. Destinen un tiempo para que cada integran-
te del colegiado valore y elija el texto que 
más le guste. Posteriormente, cada integran-
te comentará los criterios de selec ción que 
consideró, las razones de su elección y 
qué parte del ese texto les gustó más.

3. Compartan sus opiniones con respecto a: 
¿si tuvieran que recomendar el texto que 
seleccionaron, a quién de sus compañeros 
o compañeras del colegiado se lo recomen-
darían? ¿Por qué lo harían?

4. Ahora, elaboren una tarjeta donde expon-
gan su opinión sobre el texto, utilicen su 

imaginación y creatividad de tal manera 
que logren despertar el interés del compa-
ñero o compañera al que les gustaría reco-
mendarle el texto.

5. Lean, en voz alta el contenido de las tarje-
tas, y después hagan entrega de la misma a 
la persona que decidieron recomendarle el 

Cuando se trata de recomendar un texto se consideran algunos criterios de selección sobre los cuales 
se deberá argumentar.
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texto. (En caso de que alguno de los par-
ticipantes no reciba una tarjeta, se pueden 
compartir entre sí una de ellas.)

6. Refl exionen en torno a esta actividad, ex-
presando sus opiniones con respecto a: los 
pasos y criterios que siguieron para elabo-

rar la recomendación bibliográfi ca, las sen-
saciones o los sentimientos que provocó la 
lectura de las recomendaciones, cuáles son 
las oportunidades que ofrecen al alumnado 
este tipo de actividades y cómo contribu-
yen en el desarrollo de la habilidad lectora. 

La publicación de recomendaciones bibliográfi cas es una situación donde los niños exponen  de 
manera escrita su opinión sobre algunos textos. Es donde aprenden  a escribir expresándose como 
lectores, comparten su parecer sobre los materiales leídos, las razones por las cuales se consideran 
valiosos, su invitación a ser compartidos por todos y el acuerdo o contraste de opiniones con otros 
grupos. Las recomendaciones producidas permiten reconocer algunos de los criterios que utilizan 
para atrapar la atención del potencial lector.

Molinari, María Claudia.  “Una actividad permanente: 
club de lectores” en Enseñar y aprender a leer.

7. Organícense por ciclos y lean las activi-
dades que se presentan en Desde el aula. 

Analícenlas y comenten acerca de las 
ade cuaciones que habrán de realizar para 
favorecer que los alumnos y las alumnas 

establezcan sus propios criterios para selec-
cionar un texto y recomendarlo a otros.

8. Por último, analicen las preguntas del apar-
tado Recuperando la experiencia para ser Recuperando la experiencia para ser Recuperando la experiencia
consideradas y comentadas en la siguiente 
sesión.
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Propósito

• Que las alumnas y los alumnos reconozcan algunos criterios de selección al recomendar un texto a 
otros.

Actividades

1. Coloque los libros de la Biblioteca de Aula 
y del Rincón, de tal forma que estén al al-
cance de todos los niños y las niñas.

2. Explíqueles que, de manera individual, 
seleccionarán un libro para leerlo y reco-
mendarlo a compañeros, compañeras, a sus 
papás o a sus hermanos. Destine tiempo 
sufi ciente, que les permita explorar y leer 
los libros. En caso de que varios niños y ni-
ñas seleccionen el mismo libro, organícelos 
en equipos para realizar la actividad.

3. Pida al alumnado que haga un dibujo, es-
crito, o ambas cosas, donde expresen por 
qué recomendarían el libro y a quién.

4. Invite a su alumnado a compartir con el 
grupo su trabajo y los motivos por los cua-
les recomendaría que se leyera el libro.

5. Después de concluir, pídales que comenten 
sobre los criterios considerados para selec-
cionar el libro y la forma que usaron para 
recomendarlo a otros.

DESDE EL AULA

• ¿Qué dificultades se le presentaron y 
cómo las solucionó?

• ¿Qué criterios de selección y recomenda-
ciones fueron más significativos para el 
grupo?

• ¿Qué otras actividades realizó?

RECUPERANDO LA EXPERIENCIA
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Con la fi nalidad de valorar el apoyo que el cuadernillo de estrategias didácticas presenta para 
el desarrollo de la habilidad lectora en el alumnado a través de los textos literarios, es necesario 
refl exionar sobre los avances obtenidos y las difi cultades encontradas durante el desarrollo de las 
fi chas. Les invitamos para que compartan sus experiencias obtenidas en el desarrollo de las fi    -
chas en los apartados Desde el órgano colegiado y Desde el órgano colegiado y Desde el órgano colegiado Desde el aula. Tomen como punto de partida los 
siguientes aspectos:

Para reflexionar

• ¿Las actividades Desde el órgano colegiado
permitieron establecer acuerdos y plan-
 tear objetivos comunes? ¿Por qué?

• ¿Tuvieron dificultades al realizar adecua-
ciones de las actividades para trabajarse 
con su alumnado? ¿Cuáles?

• Las actividades trabajadas en el aula, 
¿han contribuido a que las alumnas y 
los alumnos desarrollen su habilidad 
lectora? ¿Por qué?

• ¿Las actividades desarrolladas desde el 
órgano colegiado han favorecido el for-
talecimiento de sus habilidades lectoras? 
¿Cómo?

• ¿Qué elementos aporta el cuadernillo 
de estrategias para mejorar su práctica 
docente?

• ¿Qué sugerencias aportaría para mejorar 
el diseño de futuras propuestas, dirigi-
das a los órganos colegiados?
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